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MIGUEL DELIBES EN EL ISABEL

Desde el dia 18 hasta el 29 de abril, contamos en el Centro
con la exposicién” Miguel Delibes ilustrador. Los dibujos de El
camino’. Para el Instituto, y para el depor+omen’ro de |enguo
castellana y literatura en porﬁcu|or, esto ha supuesto un
encuentro relevante en torno a la cultura, a la literatura y al
dia del libro, del que ha podido disfrutar toda la comunidad

educativa.

Esta exposicion ha sido facilitada por el director de la
Fundacién Delibes, Fernando Zamécola, para divulgar el
|egodo del autor y la obra de El camino, en por+icu|or, desde

una nueva pe rspec’rivo.

El dia 26, Elisa Delibes de Castro (licenciada en Fi|o|og|'o
espafiola, Filologia Francesa y catedrdtica de Ensefianza
Secundorio) ha acudido a nuestro |ES para impartir una
charla- co|oquio sobre la Figuro de su |oc10|re. Vivié con el
autor hasta los uUltimos momentos de su vida y nos ha
ofrecido una visidn muy persono| % familiar del escritor
vallisoletano. Ademds, ha sabido conectar con el alumnado
desde las primeras po|obros y ha llenado nuestra memoria
de recuerdos y anécdotas entrafiables del premio Cervantes
(su pasion por el futbol, el amor a la naturaleza, su obsesidn

por la muerte, el miedo al avién, su dedicacién al trabajo y al
estudio...).

Los alumnos de 2° de bachillerato y de 4° de ESO
participaron, después, en un ameno coloquio con la ponente.
Las pregurﬁos sobre el oufobiogrmcismo, el premio Nobe|, las
aoficiones, los libros favoritos..., comp|e+aron una vision muy
especio| ofrecida desde el conocimiento mds cercano, el aofecto

% la admiracién.

Con esta experiencia hemos podido comprender la cercania
de De|ibes, los valores que Oprendemos en sus libros:
periodismo responsob|e, conservacion de la no’ruro|ezo,

so|io|orio|od,

necesarios para salvar la sociedad del S XXI. Una vez més

justicia  social, libertad..., son los referentes
éfica y estética se dan la mano para conmemorar al autor,

para ensefarnos €| camino.

Montserrat Garcia Garcia

Tampoco Roque, el Mofiigo, acertarfa a explicarse en qué region de su
cerebro se generd la idea estrambérica de esperar al répido dentro del
tinel con los calzones bajados. Otras veces habfan aguantado en el
tinel el paso del mixto o del tranvia interprovincial. Mas estos trenes
discurrian cachazudamente y su paso, en la oscuridad del agujero, ape-
nas si les producia ya emocién alguna. Era preciso renovarse. Y Roque,
el Mofiigo, les exigi6 este nuevo experimento: aguardar al rdpido dentro
del tinel y hacer los tres, simultineamente, de vientre, al paso del tren.

Daniel, el Mochuelo, antes de aceprar, apuntd algunos sensatos incon-
P il &
venientes.
—;Y el que no tenga ganas? —dijo.
3 B & Il

El Moiigo arguyd, contundente:

—Las sentird en cuanto oiga acercarse la mdquina.

El detalle que descuidaron fue el depésito de los calzones. De haber
atado este cabo, nada se hubiera descubierto. Como no hubiera pasado
nada tampoco si el dfa que el Tifioso llevé la lupa a la escuela no
hubiera habido sol. Pero existen, flotando constantemente en el aire,
unos entes diabélicos que gozan enredando los actos inocentes de los
nifios, complicdndoles las situaciones mds normales y simples.
:Quién pensaba, en ese momento, en la suerte de los calzones estando
en juego la propia suerte? [....] Ellos [....] trataban tinicamente de auro-
convencerse de su propio valor.

El camino, capitulo XIV,




3C CON UCRANIA

El viernes 22 de abril la Presidenta de Cruz Roja Avila, Mercedes Martinez, visité el IES Isabel de
Castilla para participar en el evento que daba inicio a la venta solidaria de pu|seras cuya
recaudacién va a ser donada integramente a Cruz Roja para ayudar a los refugiados ucranianos
que acoge esta ONG. Mercedes Martinez compartié tiempo con el alumnado de 3° ESO C vy su
tutora, Isabel Moyo, artifices y promotores de la idea. Ademds de ogrodecer a este alumnado su
imp|icocién, la Presidenta de Cruz Roja Avila asegurdé que era un orgu||o ver a genfe tan joven
compromeﬁdo. Durante las Gltimas semanas estos alumnos han estado confeccionando pu|seros con
los colores de la bandera de Ucrania para venderlas en los recreos, aunque también ofrecen la

“pu|sero O,” que supone la aportacion econémica sin levarse pu|sero.

Este proyecto forma parte de una serie de actuaciones de rechazo de la violencia que lleva a cabo
el centro todos los viernes desde que empezd la crisis humanitaria en Ucrania. En este caso, los
alumnos de 3° ESO C vy su tutora decidieron ir mds lejos y que este apoyo se materializara en una
aportfacion econdmica a la labor de Cruz Roja, que actualmente oyudo a 99 refugiados en la
provincia. El primer dia de venta fue un éxito y se espera que en los préximos dias toda la

comunidad educativa del IES lsabel de Castilla se vue|que en esta gran iniciativa solidaria de

nuestro alumnado.

3°C CON UCRANIA

@

IES ISABEL DE CASTILLA




SEMANA CULTURAL

Del 4 al 6 de abril se celebrs la Semana Cultural en el centro. Nuestro
alumnado disfruté de un completo programa de actividades pensadas
para todos los niveles. Estas actividades inc|uyeron excursiones, visitas a
museos, chor|os—co|oquios, Cine Forum, actividades deporﬁvos, taller de
coro, prdcticas de laboratorio, certdémenes de diversa indole y nuestros

tradicionales "Torneo del Recolector" y "El Ornitorrinco."

El viernes 29 de abril fue la entrega de premios a todos los ganadores
de estos concursos ademds de los ganadores dl concurso de postales

navidefias y de creacién del iso|ogo del centro.

Ademds de las imdgenes que muestran algunas de entre la gran
variedad de actividodes realizadas en esos dias, deseamos compartir en
estas pdginas las pequefias, pero grandes obras ganadoras del

Certamen Literario.

Digibotdnika El Quijote en hora y cinco

Samba Chatarrera




CERTAMEN LITERARIO
DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

MODALIDAD: POESIA
CATEGORIA: A

Ya por fin se acabd la guerra.

Miraba por la ventana con preocupacion
sabiendo que me esperobo una gran traicion.
Miraba y miraba, a ver si venian,

ipensé que vendrian antes del mediodial
Esperobo detrds de oque| r(gio|o cristal.

¢Por qué no llegarian ya?

Todo mi p|on se iba a desmoronar.

Tantos meses mo|gos+oo|os para intentar mi vida salvar.

Estamos en Inglaterra, en pleno siglo XIX.
Soldré de esta solo si Dios quiere.

¢Quién soy yo?

Ya nadie, solo tu voz interior.

Tu amigo: Jack el destripador.

PRIMER PREMIO
DARIO CALLEJAS GONZALEZ

En una cdlida noche de verano
estaba un gri||o poseondo,
en compafiia de su violin enano

de las Gltimas luces disfrutando.

Oyé de repente un ruido,
y del susto salté hacia atrds,
y por cu||oo de oque| descuido

ser rompio las patas de atrds.

Amor de primavera

bonito y répido como el viento
fugaz y brillante

como el sol alumbrando un parque.
A veces amargo y sin luz

con recuerdos de color azul.

Tristes, tristes recuerdos.

También agridulces

como luces casi apagadas

con esperanza de ser reparadas.
Pero algunas se apagan.

Tristes, tristes recuerdos.

Algunos con desdén y odio

con rencor el uno al ofro.

Con ganas de dejar tirado

a la persona a la que habia amado.

Tristes, tristes recuerdos.

SEGUNDO PREMIO
ALEJANDRO GOMEZ PEREZ

iQué triste se queds el grillo,
que ya no podia andar!
Pero un delicioso aroma a pcneci”o

de pronto lo hizo levantar.

¢Qué era aquella magia extrafia
que al gri”o habia comenzado a hipno’rizor?

iEra su amiga la arafia

que COC]I’]OI’]dO |O OCObObO de CUFOI”!

MENCION

ANA GONZALEZ RUPEREZ




CERTAMEN LITERARIO
DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

MODALIDAD: POESIA
CATEGORIA: B

Huecos

Me vengo abajo de a poco cuando no me hablas,
cuando me das tiempo para pensar

y conmigo sola me fengo que quedar.
Me vengo obojo despocio

cuando no me queda mucho

mds que tu fantasma.

Cuando mi cuerpo solo no alcanza,
cuando necesito tu tacto,

tus po|o|oros.

Cuando tu carifio

demuestra lo que v0|go‘

Te prometo que me estoy viniendo abajo
cuando me miro al espejo

y soy solo huecos,

pensamientos no resueltos,

un ‘te extrafio” no dicho,

un amor no correspondido.

Y no sé cdmo evitarlo.

Me vengo abajo.

PRIMER PREMIO Ex aequo
JIMENA RUIZ MARDOMINGO

Mentira

Lagrimas de tus ojos como perlas,

las mismas que profegidos entre conchas
se asemejan a tu corazon guordodo,

el cual por todos infenta ser robado.

Tu corazén protegido por una coraza,
la misma que ufilizas en tus palabras
y adornas con hermosas menfiras

que con gran facilidad encantan.

Pero en mi no tiene efecto,

pues yo mejor que tu te conozco.

Yo més que 1 he mirado a esos ojos confundidos.
Yo més que 1 he |impioo|o esas per|os

cuyo brillo se remarca en tus meji||os.

Yo mds que tu sé cudndo mientes

porque fui yO quien te ensefid a hocer|o,

porque ]CUI YO e| que promeﬁé o|e tu corazon ser coraza.

PQI’O en vero|00| SOy yo e| que tiene tu corazdn I’ObOCIO.

Por eso sé que mientes con tus po|obros,
por eso sé que lo haces con cada mirada.
Porque estds tratando de hacer conmigo

lo que yo un dia hice contigo.

PRIMER PREMIO Ex aequo
JIMENA OLIVAR GOMEZ



CERTAMEN LITERARIO
DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

MODALIDAD: RELATO BREVE
CATEGORIA: A

Sefiora Dolores, 63 afios, casada. Tres hijos

|_|egué a casa como todos los jueves, a las 19:45 h, pero hoy no era un dia como
cuo|quier otro, el barrio estaba en so|eo|od, mi perro no salié a so|udorme, la luz de la farola
de la sefiora Dolores temblaba, jpor qué solo la suyo?, en fin, no podfc perder el tiempo, tenia
mil cosas que hacer: sacar la bcsura, |im|oic1r los p|o+os amontonados de la encimeraq, hablar

con mi amiga Ana por video”omodo, deshacerme del caddver de mi vecina...

PRIMER PREMIO Ex aequo
PAULA MARTIN MARTIN

Sus pies ogi’rodos go|peobon el suelo, estaba alto, pero no parecia presente.

Habia otra gente en el posi||o, pero ella estaba sola.
Por primera vez desde hace mucho tiempo, intentd rezar, pero no se acordaba.
No se acordaba de nada.

Tenia frio, pero estaba sudando, no queria llorar, ero era lo Gnico que hacia, no |ogrobo sentir

nada, y de tanto pensar estaba abrumada.

Su voz callada, no pgrobo de gritar, y todo su cuerpo sentado en oque”o silla de p|ds’rico,

corria.
Entonces, huyé de su trance como un prisionero de su celda.

Y por fin, ese pi’rido sond, la vida de su pcdre se le escapo de entre las manos, a través de una

puerta en un posi”o de hospi+o|.
Sintié un alivio casi indescrip’rib|e.

E|, al fin, podfo parar de luchar.

PRIMER PREMIO Ex aequo
ELENA GORDO NUNEZ




CERTAMEN LITERARIO
DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

Un rincdn para sofiar

Bajando la sierra blanca se encontraba un se encontraba un arroyo con poca agua. La
pomp|ino y los junc0|es que cubrian la |oguno hacian ese |ugor mds bonito y especio| con las lluvias
de marzo que eran escasas no habia apenas agua y todas las ranas se reunian en aquella lagung, lo
que hacia que saliera un gran estruendo del lugar. Subiendo la cuesta ya se sentian las cencerras de
las ovejas bajando por las eras. Al ||egor a los pinares las po|omos pe|eon por un nidal, de las especies
que habia, la co|ipovo es la que mds destacaba, blanca con su cola en forma de abanico. Cruzando
por entre los pinos se nota la presencia de los jabalies que han hozado en |ug0r. Saliendo del pinar se
llega a un “prao chico’, un lugar raso que con la sequia se convierte en un espigar donde las vacas
pasan la mafiana antes de irse a pastar, a la huerta de los molinos, por donde pasa el rio Pizuefio; a
llegar las vacas jadeantes beben agua en aquella zona. Es normal llevarse un disgusto: las vacas
hacen portillos y se meten al huerto sembrado todo el afio. Para acabar, llegamos a una pequefia

ig|esio, |O de |O Conde|orio, que |UC€ con esp|endor en |OS 'I'OI’CI@S de SO|.

SEGUNDO PREMIO
ADRIAN SAN SEGUNDO

MODALIDAD: RELATO BREVE
CATEGORIA: B

Una nunca puede estar segura de nada. Y Aurora lo sabia mejor que nadie.
¢Quién le iba a decir que llegaria a casa con una bolsa llena de cosas que no necesita, el

nimero de una chica en el bolsillo y un corte de pe|o que odia?

Habia comenzado todo normal, yeno|o a trabajar y con una lista de cosas que hacer: ir a la
compra (a por lo bueno y barato) e ir a la pe|uquer|'o (a cortarse tres centimetros, como cada

dOS meses).

El prob|emo fue la tarde; Sara, su pe|uquero desde nifia, no estaba y Maria, de prdcticas, le
corté el doble de lo pedido. Por otro |oo|o, Aurora siempre ha sabido que ir al supermercodo
no es buena idea si se ha olvidado qué comprar, y menos adn si conoce a una joven muy
mona en el posi”o de la verdura por la que acaba comprondo pimiento verde.

¢ Seria todo por el nuevo peinodo?

PRIMER PREMIO Ex aequo
LUCIA BLAZQUEZ PEREZ




CERTAMEN LITERARIO
DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

Ochenta, noventa y cien. Marc conté de nuevo los billetes y se los entregd a Sara, que,
temerosa, los acepto. No era la primera vez que Marc le pogobo una pequefia suma por realizar
acciones que a él podfo comprome’rer|o. Era sencillo engafiar asi a su leal mejor amiga, proceden+e de
origenes muy humildes. Sin emborgo, jamds habia urdido un go|pe de tal calibre: Sara debia asesinar
a Silvia Santos, su compafera de relevos en el equipo femenino de atletismo. La excusa de ser el hijo
del duerio y entrenador del club, que ademds estaba disconforme con los decepcionon’res resultados y
el bojo rendimiento de Si|vio, era perfecho. Sara no poo||'o conocer las diferencias que, desde Jriem|oos
pretéritos, enfrentaban a ambas familias. Tampoco que Ernesto Santos, lider de la mayor red de
trata de mujeres en Espoﬁo, amenazaba con llevarse a la hermana pequena de Marc para cobrarse
las deudas del "mister”. Asi que, una vez acordad el modus operondi, cada uno se dirigié a su
vestuario. En el femenino debia perpe’rrorse un crimen. Sin emborgo, Marc jamads puo|o descubrir que
Sara se arrepintid, arriesgdndose sin saberlo a ser la préximo victima. Sus compafieros descubrieron

su caddver co|goo|o del perchero, junto a una pirﬁodo que rezaba: "empiezo el juego"...

SEGUNDO PREMIO Ex cequo
PAULA JIMENEZ SAN JOSE

Temia a la puesta de sol como al fuego o a la rabia. Por cada uno que veia, no podia dejar

de pensar en lo que ocurrié. {Cémo ||egué a tan cruel destino?

Fueron muchas las personas a las que amé, les di un nuevo hogar, dénde no sufririan mds. Senti por
mucho tiempo sus constantes muestras de ogrodecimien’ro, pero un mal presenfimiento no me dejaba

descansar: ¢Serd qué hice lo correcto?

Pasaban los dias y solo recibia odio de aquellos que decian protegerme, no era sino hasta llegar hasta
mi hogar que se mostraba una cara alegre. Sin embargo, no paraba de pensar: ¢Por qué me odian

tras estas cuatro poredes?

"Soy inocenfe de lo que se me acusa’, dije anfe la corte. No el juez, ni ninguno de los presentes
creyeron mis p0|obros por mds que proc|0m0|oq la realidad que querian que ocultara.
“Les di una nueva vido, dejoron de ser despojos", griJré como defenso; ellos dicen que los maté, mas

no veo la diferencia.

Aque”os voces armoniosas se volvieron gritos desesperodos, y mis cuatro poredes apenas tenian
espacio para mis brazos. Fui sentenciado a pena de muerte por el asesinato de esos “sin techo’, nadie
entiende que fui sus salvador, y ahora me quieren muerto. Cada dia que pasa en solo mds tormento,

¢Serd que no entraré en aquello que llaman “cielo™

SEGUNDO PREMIO Ex aequo
ALBERTO GONGORA QUISPE




MURO DE LA INCLUSION PARA 2° ESO

EXCURSION BODY WORLDS Y MUSEO
GEOMINERO

Los alumnos de 1° bachillerato de ciencias
visitaron la exposicion "Bocly Worlds" y el Museo

Geominero en Madrid.

LA VOLUNTAD DE PODER:
CHARLA SOBRE EMPRENDIMIENTO

El jueves 28 de abril el alumnado “LA VOLUNTAD DE PODER”
de ciclos formativos y 0|gunos arlay mesa redonda sobre emprendimien

grupos de ESO y bachillerato ; S_“"il“.“f @‘_‘
asistieron a una charla y mesa = = o) S
redonda sobre emprendimien+o a JE
cargo de Fabidn Simédn,

responsable de la empresa
Singular by Grenoucerie. F. Simén
explicé cdmo arranca un negocio

bOSCICIO en economia circu|c1r de ‘O

cria de ranas.

OTRAS ACTIVIDADES DEL MES

Este mes, nuestro alumnado también ha disfrutado de otras

actividades orgonizodos por el profesorodo del centro:
Taller de educacién sexual para alumnado de 3° ESO.

- Diseccién de corazén y rifién en las clases de Biologia durante la

Semana Cultural % durante las clases.

- Charla del Sindicato de Técnicos de Enfermeria (SAE) para e
alumnado del CFGM de Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

- Charla de la Asociacién Espafiola contra el Cancer (AECC) para
el alumnado del CFGM de Cuidados Auxiliares de Enfermeria

(turno vespertino).

El alumnado de 2° ESO ha porﬁcipodo en la
creacién del "Muro de la inclusién" dentro de las
actividades del Programa PROA+ que fiene el
centro. Con el lema "Todos diferentes, todos
iguo|es," han reciclado botellas de p|dsﬁco para
plantar diversas especies ornamentales y colgarlas

en la valla de nuestro centro. Esta actividad se ha

deSOI’I’OHOdO en COlObOI’OCiéﬂ con ACCEM

MUSEO DEL PRADO Y
MUSEO ARQUEOLOGICO

\\Z

Los alumnos de
2¢ de bachillerato
se desplazaron
hasta Madrid
para ver de cerca
las maravillas que

albergan estos

CIOS museos.

Los dias 4, 5 y 6 de abril, la
Agrupacién de Voluntarios de
Proteccién Civil de Avila vino a
nuestro centro para impartir un
taller de formacién en primeros
auxilios al alumnado del CF.GM
de Cuidados Auxiliares de
Enfermeria, con el fin de dotarles
de las hobilidades y conocimientos
necesarios para una eficaz
respuesta anfe posib|es situaciones

de urgencia y emergencia




ENTREVISTA A PEDRO SANCHEZ GARCIA

Hace unos dias, tuvimos el honor de entrevistar a
Pedro Sdnchez Garcia. Don Pedro no es una
persona cuo|quiero: abulense de nacimiento, médico
de profesic’m, catedrdtico de Formoco|og|'o Cinica de
la Universidad Auténoma de Madrid e insigne
invesﬁgodor, ocupa actualmente el sillén ndmero 1
de la Real Academia de Medicina. Une a su
brillante trayectoria profesiono| un carifio especio|
oor el Instituto Provincial de Avila, en el que cursé

sus estudios de bachillerato entre 1940 y 1947,

CUOﬂdO este se UbiCObO en |O COH@ \/o”espl'n.

A sus 92 afios, su prodigioso memoria 'y su
entusiasmo a la hora de compartir sus experiencias
y recuerdos de esos afios de estudiante, nos ha

permi’rido reconstruir parte de la historia del instituto

en OqUQHOS momentos CI@ |O1 posguerra.

De las casi dos horas de conversacién, ademds de cuantiosa informacién, nos quedon tres
lecciones mogis’rro|es.: el carifio y odmirocién, casi reverencio|es, a sus profesores de entfonces,
que segun él, le abrieron las puertas del conocimiento; en segundo |ugor, la importancia que
tuvo para su futuro la etapa vital del instituto de Avi|o; Yy, por altimo, la importancia que sigue
dando a la educacién, al esfuerzo, al saber, unos valores que a él le inculcd su padre, "un

analfabeto muy in’re|igen’re” y que sigue recomendado a nuestros alumnos actuales.

La entrevista comp|e’ro estd pub|icoo|o en el b|og del Centro Histérico, en la seccién de

testimonios, accesible mediante este enlace:

h’r’rps://isobe|decos’ri||0|ce n’rro|’1is’rorico.b|ogspoJr.com/p/’reerimonios.h+m|

Charo Lumbreras

SOI’]SO'@S SOI’OO




