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CONFERENCIA DEL HISTORIADOR JOSE MARIA FARALDO

El dia 29 de abril, los alumnos de 4° de ESO y 1° de Bachillerato
de Humanidades y Ciencias Socio|es, ocompoﬁodos por sus
profesores, asistieron a una charla con el profesor José Maria

Faraldo sobre el conflicto entre Rusia y Ucrania.

El profesor Faraldo es especialista en la historia de Europa Central
y Oriental en el sig|o XX, por+icu|ormen’re del dmbito de la
antigua URSS vy Polonia. En poro|e|o a su dedicacién académica
como proFesor de Historia Contempordnea en la Universidad
Complutense de Madrid, es traductor literario del ruso y del
polaco, siendo particularmente conocido por la traduccién de la
saga de Geralt de Rivia del escritor Andrzej Sopkowski, en la que
se basa la serie de Netflix The Witcher. En su condicién de
historiador  fiene pub|icoo|os varios libros relacionados con la
revolucién rusa y la URSS. Nos ha obsequiado con un ejemplar de
su dltimo libro para la biblioteca del instituto: Contra Hitler v
Stalin. La resistencia en Europa (1936-1956) (Alianza Editorial,
20292).

Agradecemos especialmente a Julidn Diez, amigo personal del profesor, la iniciativa de invitarlo o Avila y traerlo a
nuestro instituto.

Méss que una conferencia, José Maria Faraldo entablé un did|ogo con los alumnos en el que analizé distintas ideas
que estos le fueron planteando sobre las causas de la guerra en Ucrania, a partir de lo que todos hemos podido
leer o escuchar recientemente en los medios de comunicacién: iEs una guerra por moftivos econdmicos? i Tiene

una justificacién histérica? ¢Se trata de una lucha de poder meditada o de una muestra de locura?...

A medida que avanzo la charla, como muestra del interés que el tema provoca en el alumnado, surgieron
numerosas, y buenas, preguntfas, que el proFesor Faraldo no o|ejc'> de responder, incluso las mds orriesgodos. Nos
quedomos con el mensaje de serenidad ante la guerra vy la defensa de la democracia que nos ha querio|o

transmitir a lo |orgo de sus reflexiones.

Victor Méndez Pensado




EL ISABEL POR LA PAZ

Como muestra de repulsa al actual conflicto bélico en Ucrania, la Comunidad Educativa de nuestro centro
lleva a cabo todos los viernes en el sequndo recreo diversos actos en favor de la paz y en contra de la

guerra.

Estos actos han consistido hasta el momento en la lectura de poemas y reflexidn sobre la guerra por parte
del alumnado, interpretacion de canciones por parte del profesorodo y alumnado, el recordatorio simbdlico

o|e |OS dOﬁOS que producen IClS bombos Yy |O muestra de oposicién a |O guerra en Formo o|e manos b|OI’1COS.

Seguiremos mostrando nuestro apoyo a la paz y a la solucién pacifica a cualquier tipo de conflicto mientras

sed necesario.

8M: DIA INTERNACIONAL DE LA
MUIJER

Con motivo del 8M, el alumnado del centro ha querido
recordar la lucha de las mujeres por la igualdad y lo han
hecho escribiendo mensajes positivos, de apoyo, dnimo,
efc, en oulseras para que cualquier miembro de la
comunidad educativa pudiera coger una. Esta actividad,
organizada por las representantes de igualdad se
complementé con la lectura de textos por parte del

DeporfomenJro de Lenguo.

Ademds, los alumnos de bachillerato crearon un video

sobre mujeres que han hecho historia. Este video pueo|e

verse en nuestro canal de Youtube.




ENTREVISTA A ELENA TSYMBAL TSYMBAL

Elena Tsymbo\ es pro{esoro de ing|és en Avila. Aunque este afio no se encuentra trabjando en nuestro
centro, si que lo ha hecho en afios antferiores. Elena nos cuenta en esta entrevista o|gunos cuestiones sobre

ella misma y sobre el actual conflicto en Ucrania, su pou's de origen.

- ¢Cudnto tiempo llevas viviendo en Espafia? (Por qué decidiste venir a vivir aqui?
Vine a Espafia de turismo y me enamoré de su cultura, del idioma y de la gente. Ya llevo veintidés afios viviendo aqui y me siento

inmensamente feliz.

- ¢Qué es en lo que mds se parecen Espdﬁd y Ucrania? Y cudl es la mayor diferencia?
Enlo que mds se parecen es que la gente es muy hospi+o|orio y solidaria y la mayor diferencia quizd sea que en Espafia |'10y una
clase media que fiene una calidod de vida que no se tiene en ningln otro |ugor del |o|one’ro. En Ucrania las closes sociales son mucho

mds diferenciadas: los ricos tienen inmensas fortunas, pero a la mayoria de la gente le cuesta Hegor al fin de mes.

- ¢Qué es lo que siempre mds has echado de menos de Ucrania? ¢Y lo que menos?
Lo que mds he echado de menos es a la genfe que formd por+e de mi vida antes de venir a Espoﬁo, pero hemos seguido en
contacto de manera virtual. También echo de menos la hermosa naturaleza de Ucrania: sus lagos, sus bosques y las montafias. Lo

que menos echo de menos quizd sea el clima en invierno.

- Hasta ahora ¢Solias viajar mucho a Ucrania? ¢ Tu familia estd alli? s Tus amigos?

Toda mi familia mdés cercana vive en Espoﬁo, pero en Ucrania tenemos primos, amigos vy mucha gen+e a la que queremos y
apreciamos. He ido a Ucrania en varias ocasiones y mi madre solia ir, por lo menos, una vez al afio. Ahora no sé qué va pasar, ya
han destruido la mayor parte de mi ciudad. Mi madre habia invertido casi todos sus ahorros en la reforma del piso que tenemos allf

y con los bombardeos casi no quedo ningun b|oque de viviendos intacto.

- Eres originaria de la zona de Donbads, icémo estdn alli las cosas ahora mismo?
La situacién en mi regién, como en muchas regiones de Ucrania, es ferrible. Estén bombardeando la ciudad constantemente v, lo
peor de todo, la gente se ha convertido en el objetivo. Estdn disporondo directamente a los civiles: mujeres, nifios, ancianos, no hoy

compasion con nadie ...

- ¢Mantienes contacto con gente que se encuentra actualmente en alguna zona especialmente afectada? §Cémo es su situacién?
iPor supuesfo! No pueden describir con po|obros lo que han visto y por lo que han tenido que pasar. Muchos van a necesitar oyudo
psicolédgica y ya nunca nada serd igual para ellos. La ciudad lleva mds de dos semanas sin luz, agua ni gas. Mucha gente esté
derritiendo la nieve para conseguir o|go de agua. Es muy dificil salir de allf porque se disporo contra cuo|quiero que intenta huir...No
tenemos comunicacién con algunos desde el 9 de marzo. El 80% de la ciudad estd destruido.

Avyer se puso en contacto conmigo una compafiera de clase: tuvo que correr con su hija y su perrita cuatro kilémetros bajo los
disporos; Horondo, o|ijo que lo que habia visto es peor que en una pe||'cu|o de terror. Ahora van a intentar ||egor a Polonia Y |uego ya

se verd. Hay muchas historias que contar, lo mayoria muy tristes.

- ¢ Tiene solucién este conflicto? ¢ Cudl crees que puede ser?
No sé si hay una solucién. Jamds imaginé que esta invasién injustificada fuera posible en pleno siglo XXI. Ahorano sé ni qué creer...

Esta guerra ha marcado a la gente de por vida y aun cuando termine, quedordn muchas secuelas.

- ¢Qué crees que podemos hacer cada uno de nosotros para ayudar en esta situacion?

Ya se estd haciendo muchisimo. Cada uno colabora como puede.

- ¢Qué sensacién tienes respecto a la respuesta de los ciudadanos espafioles a esta guerra?

La solidaridad y la generosidad de los espaficles es impresionante. Se estd mandando ayuda humanitaria a diario desde
prdcticamente todas las provincias de Espafia. La gente estd acogiendo a los refugiados y ofreciendo toda la ayuda que necesiten,
muchos van a la frontera de Ucrania para ofrecer su ayuda. Me emociona ver tanta bondad. Esto demuestra que hay mucha més

gente buena en el mundo y el bien siempre gana al final.

- Has trabajado varios cursos en nuestro centro §Qué recuerdo guardas de él?
IES Isabel de Castilla es uno de los mejores institutos de Castilla y Ledn. Me habéis oyudodo a crecer persono\ Y% profesiono|mer1+e

Me encanta vy sigo en contacto con los profesores y con muchos alumnos. {Sois maravillosos! Gracias por todo.




CHARLA-TALLER: PONTE EN MIS ZAPATOS

‘Ponte en mis zopoJros" es un taller de sensibilizacién que tiene como finalidad

principo| promover la normalizacién de la discopocidod

El lunes 28 de marzo, Juan Regueras, de ASPAYM - Castillo y Ledn, vino a

nuestro centro para impartir una charla-taller al alumnado del CF.GM de

Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

Durante la parte prdctica del taller, los/as olumnos/as pudieron ponerse, literalmente, en la piel de una persona con discapacidad y
realizar diversas actividades bdsicas de la vida diorio; se sirvieron agua de una botella en un Vaso, caminaron desde el sitio donde se
encontraban hasta la puerta del salén de actos, subieron % bajaron escaleras y recorrieron el salén de actos, salvando obstdculos, con
la ayuda de un bastén... y todo esto lo hicieron con los ojos cubiertos con un antifaz negro, para meterse en la piel de una persona

con discopocidod visual.

También prolooron a ponerse y quitarse una sudadera teniendo las manos en forma de pufio envueltas con cinta adhesiva, simulando
que eran dos mufiones, a atarse los cordones de los zapatos sin emplear para ello los dedos indice y pulgar de ambas manos, a
hacerse un recogido en el pe|o emp|eono|o tres de los cinco dedos de cada mano, teniendo los otros dos dedos inmovilizados con cinta
adhesiva, o a servirse agua de una botella en un vaso emp|eono|o una sola mano, teniendo la otra inmovilizada % los ojos cubiertos

con un antifaz negro.

COH es+os ocﬂvidodes, e| o|umnodo pudo ver o|gunos de |OS borreros Que en su dfC} a dfG se encuentran |OS personds con

discopocidod, y comprobor coémo ogudizondo el ingenio pueden ser capaces de superor|os con toda normalidad.

Daniel Mariscal del Cura
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OBSERVA_ACCION: SCHOOL FOR SCHOOL

Desde el afio pasado, nuestro centro participa en el Proyecto de Innovacién Educativa Observa_Accidn,
convocado por el CFPI de Valladolid como accién formativa para docentes en la modalidad School for School.
Este proyecto consiste en el intercambio de précticas docentes y de gestién de centros con otro centro de
Madrid. Este mes se han llevado o cabo las visitas de profesores y durante el mes de mayo nuestro centro
recibird alumnos de Madrid y, posteriormente, un grupo de alumnos de nuestro centro viajard a Madrid

durante dos dias para realizar actividades lectivas, |Gdicas y Visitas culturales.




EDUCACION VIAL PARA 1° ESO

El alumnado de 1° ESO del centro ha acudido
este mes al Parque Municipal de Educacién Vial
en el Porque de San Antonio para participar en la
actividad que orgoniza todos los afios el
Ayuntamiento de Avila para colegios e institutos.
Alll pudieron aprender sobre normas de

circulacién y hacer el recorrido en bici o en kart.

OLIMPIADA DE GEOGRAFIA PREMIOS DE INICIATIVA
EMPRESARIAL

Varios alumnos de 2° de bachillerato de humanidades y

ciencias sociales participaron el sdbado 12 de marzo en la El alumno Ivan Jiménez Goarela de 2°
Oimpiada de Geografia compafiados por su profesora curso del CFGS de Quimica y Salud
sosnoles  Soroa. Telmo Hernanz y Rubén Ferndndez Ambiental ha preseni’ado su proyecto de
obtuvieron el 2° v 3° puesto respectivamente en el distrito empresa "Econutrive” a la XV edicion del
de la USAL, lo que les ha permitido pasar a la fase Premio "Iniciativa Empresarial Joven FAE
nacional de esta Olimpiada. En 4° lugar también queds ASEMAR 2022" que ha organizado la
nuestra alumna Andrea Sdnchez y en 6° Rodrigo Crespo. Asociacién de Empresarios de Aranda de
Esto supuso que quedaran los ferceros de Castilla y Ledn Duero y la Ribera.

en la clasificacién por equipos.

OTRAS ACTIVIDADES DEL MES

Este mes, nuestro alumnado ha disfrutado de diversas actividades ‘
ELLAS o4

orgonizodos por e| profesorodo de| centro: REVOLUCIGN

- Exposicién de Amnistia Internacional sobre la lucha de las mujeres ofgonas
- Mural con el alumnado de 3° Bi|ingUe en la clase de ing|és.

- Celebracién de San Patricio en la clase de inglés con los alumnos de 1°

ESO.
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-Taller de RCP por nuestro alumnado de 1° de bachillerato.

M&‘%‘” b Torr das WRONG!
- Experimenfocic’)n con rifiones en la clase de Anatomia op|icodo de 1° de I
bachillerato. g
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- Diseccién de peces con 1° ESO en la clase de Biologia y geologia. Wit - ST o : ol e WRE ¢ .
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- Limpieza de patio por iniciativa del alumnado de 3° ESO A. e Sl Ay a5 t e %
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- Cuadro de Malala pintado por los profesores de Educacién Plastica y

\/iSUOl, con |CI co|oborocién de froses escritas por su o|umnodo sobre e\ ve|o

de Moalala. \ \ el



A TERE CORTES: UN PEQUENO HOMENAJE

No tendria yo mds de seis afios cuando comencé a ir a tu casa a
aprender contigo mis primeras nociones de musico. Desde
entfonces vy hasta tu fallecimiento, nuestro contacto fue

intermitente, pero nuestro carifio, constante.

Fuiste una de las impu|soras de lo creacién del primer
conservatorio de musica de Avi|o, all por el afio 1976. Entonces
era de ftitularidad municipo| y utilizaba para dar clases a los
pocos alumnos que asistiomos, el Colegio Santa Teresa v,
posteriormente, la  Escuela Aneja, actudl co|egio Sdnchez
Albornoz. A”l’, con pocos medios, pero con mucha i|usién, un
reducido némero de mujeres conseguisteis que jovenes de la

ciudad comenzaran sus estudios musico|es, cuando Avila era un

desierto cultural.

Simultdneamente fuiste profesora mia de Musica en el Instituto Isabel de Castilla, al que dedicaste
|orgos afios de tu vida profesioncﬂ, no limitdndote solo a impartir tu asignatura sino orgonizondo y
dirigiendo, como actividades extraescolares, un coro que ensoyobo los sébados, una orquesta de flautas
barrocas con la que hicimos nuestros "piniJros” actuando en o|gunos pueb|os de Avila y otfras actividades

musico|es, incluidos los bailes regiono|es.

Coincidimos mds tarde, en diferentes celebraciones, siendo yo profesoro del Isabel y estando 1 ya

jubilada. SIempre me admird tu vitalidad, tu sentido del humor, no exento de cierta socarroneria.

Recientemente hemos recibido en el instituto un |egodo tuyo, en forma de libros y materiales diddcticos.

iNi siquiera al final te tu vida dejaste de pensar en el Isabel de Castillal

Queda aqui tu otro |egodo: esos chicos y chicas, alumnos tuyos, a los que formaste en esa o|iscip|ino
tan bella que es la musica. Y todos esos instrumentos que fuiste atesorando y que aln son utilizados
por nuestros estudiantes actuales. Seguimos dando envidia con la maravillosa coleccién de xiléfonos con

la que pocos centros contaban enfonces.
Creo que este centro y también la ciudod de Avila te deben un homenaije. Por haber sido una pionera
de la ensefanza musical en la ciudod, por tu dedicacién y por tus conocimientos, o|gunos de ellos sobre

el folclore de la provincia, recogidos en tu Cancionero abulense.

A |O espera o|e que ese merecido homenoje ||egue, sirvan estas |I/I’]€OS como formo o|e reconocimiento Y

carino.

SOHSO|€S SOI’OO



