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La parte práctica del examen de TBE incluirá varios ejercicios relacionados con  
alguno de los siguientes apartados: 
 

1. Técnicas de aseo parcial y completo del paciente encamado. Recogida de excretas.  
2. Preparación del cadáver para su traslado. 

3. Técnicas de movilización, traslado y deambulación. 

4. Identificación de materiales de utilización en la exploración médica o en los 

procedimientos de enfermería relacionados con el currículo. 

5. Técnicas de toma de constantes vitales. 

6. Registro de constantes vitales y balance hídrico. 

7. Procedimientos de administración de medicamentos: por vía oral, rectal o tópica, enemas, 
aerosolterapia y oxigenoterapia. 

8. Alimentación por sonda nasogástrica. 

9. Técnicas de reanimación cardiopulmonar y primeros auxilios. 

 

 
 

 
La parte práctica del examen de Higiene del medio hospitalario incluirá varios         
ejercicios relacionados con alguno de los siguientes apartados: 

 

1. Técnicas de arreglo de la cama hospitalaria y reconocimiento de los componentes de la 

unidad del paciente. 

2. Procedimientos de limpieza, desinfección y esterilización. Preparación de disoluciones 

de antisépticos y desinfectantes. 

3. Identificación de instrumental/material desechable y no desechable de uso sanitario. 

4. Procedimientos de aislamiento y prevención de enfermedades transmisibles y 

nosocomiales. 

5. Procedimientos de lavado de manos. 

6. Procedimientos de recogida de muestras biológicas (sangre, orina, heces, LCR…). 

7. Gestión de residuos sanitarios. 

 
 

 

 

La parte práctica del examen de Técnicas de ayuda odontológica / estomatológica  incluirá 
varios ejercicios relacionados con alguno de los siguientes apartados: 
 

1. Técnicas radiográficas. 
2. Reconocimiento de materiales dentales y los procedimientos de preparación de los mismos. 

3. Identificación de las diferentes partes del equipo odontológico, manejo, mantenimiento 
preventivo, limpieza y desinfección. 

4. Identificación de instrumentos de mano y rotatorios empleados en las consultas dentales, 
principios de utilización, limpieza, desinfección y esterilización. 

MÓDULO: HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL 

MÓDULO: TÉCNICAS BÁSICAS DE ENFERMERÍA (TBE) 

MÓDULO: TÉCNICAS DE AYUDA ODONTOLÓGICA / ESTOMATOLÓGICA 



5. Procedimientos de instrumentación y ayuda en intervenciones dentales. 

6. Registros en las consultas dentales: odontogramas y periodontogramas. 

7. Técnicas de anestesia dental. 


