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"El que se niega a aprender en su juventud se pierde en el
pasado y está muerto para el futuro."

- Eurípides.



 

DEFENSA DE LOS PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN  DEL BIE

El 25 de enero  se llevó a cabo, en nuestro salón de actos, la
defensa de los proyectos de investigación de los alumnos de 2º
de Bachillerato de Investigación/Excelencia. Antes de empezar
con las defensas, el Coordinador del BIE, la Directora Provincial
de Educación de Ávila y el Director de la Escuela Politécnica
dirigieron unas palabras a la audiencia y, en especial, a nuestros
jóvenes investigadores, para animarles a seguir por este camino.  
Este acto de defensa puso fin a varios meses de investigación en
diversos laboratorios de la Universidad de Salamanca bajo la
supervisión de profesores de la misma y un profesor tutor de
nuestro centro. El resultado de estas investigaciones es un trabajo
de gran calidad que constituye un impulso a la investigación en
la etapa pre-universitaria.
Se presentaron 8 trabajos, todos ellos valorados muy
positivamente por los tribunales formados por profesores de la
Universidad de Salamanca, tutores y Jefes o profesorado de los
Departamentos implicados en el trabajo de investigación.
¡Enhorabuena a estos  grandes investigadores!

“Obtención de permanganato de potasio.” De Adriana Alonso
Postigo.

“Preparación de sulfatos dobles: alumbre de hierro y alumbre de
cromo.” De Guiomar Gutiérrez Jiménez.

“Espectros de emisión en presencia de campos magnéticos." De
Manuel Lozano Herráez.

“El método Montecarlo y aplicaciones.” De Adrián Martín Arribas.

 LOS PROYECTOS



“Determinación del estrés oxidativo generado por la exposición a
etanol.” De Carlos Herrera García

“Determinación del perfil fenólico en la lavándula pedunculata.” De
Rosario González Gómez.

“El insólito caso del ingeniero de caminos D. Fernando Gallego
Herrera: del olvido a su legado universal." De  Adrián Duque
Sánchez.

“Diseño de un sistema de transporte urbano unipersonal (bicicleta)
basado en tecnologías del hidrógeno.” De David Sanchidrián Rubio.

PREMIOS JÓVENES TALENTOS 2023

Este año, los Premios Jóvenes Talentos 2023 también han contado con representación de
nuestro centro. Nuestro antiguo alumno del BIE, Pablo Gómez Valriberas recogió su
reconocimiento en la categoría de mejor expediente de bachillerato. Asimismo, María
Concepción Lozano Jiménez y Angélica Pindado Bermejo, del CFGM "Cuidados Auxiliares de
Enfermería" fueron galardonadas con el premio a los mejores expedientes de un CFGM
¡Enhorabuena a las tres!

Fotografía publicada en el Diario de Ávila el jueves 28 de diciembre de 2023
y tomada por David Castro.



Un año más, organizada por el
Departamento de Educación Física en
colaboración con otros profesores del
Centro, se he llevado a cabo la Semana
Blanca. Casi 120 alumnos, acompañados
por seis profesores, han disfrutado
durante casi una semana de lo que no
solo supone una concienciación sobre otras
formas de ocio, sino también de una
oportunidad única para reforzar lazos de
amistad y conocer mejor a aquellos a los
que no conocemos tanto. 

SEMANA BLANCA EN ANDORRA



Claudia Martín San Segundo

Las ventanas son los ojos de las casas.
La clave de sol es el perchero del pentagrama.
La caja de resonancia es el pecho de la guitarra.
Un papel en blanco es la puerta a la imaginación.
La cámara es la gafa del fotógrafo.
La luna es el sol vestido de gala.

Anqi Liu

No hay corredor más rápido que el mismo tiempo.
El balón soy yo después de comer.
Bachillerato es la perdición de la diversión.
El interior de la sandía es la belleza oculta de las personas.
El dinero compra la falsa felicidad de la soledad.

Miguel Hernández

El sol es un farol que ilumina el cielo.
La risa es una cascada de alegría que desborda el corazón.
El espejo es un ladrón de reflejos que nos muestra la verdad.
El viento es un susurro invisible que acaricia la piel.
La lluvia es un ejército de lágrimas que cae del cielo.
El libro es un portal mágico que nos transporta a otros mundos.
La sombra es un compañero fiel que nos sigue a todas partes.
El mar es un lienzo infinito donde el sol pinta sus colores.
El silencio es un abrazo de paz que nos calma.

GREGUERÍAS 2º BACHILLERATO

Los alumnos de 2º de bachillerato B han escrito unas Greguerías en la clase de Lengua
Castellana y Literatura con su profesora Montserrat García. Aquí podéis ver el precioso
resultado del trabajo literario que han realizado con estas ingeniosas reflexiones sobre la
existencia. Esperamos que os gusten.



Valeria Alarcón Sáez

Si la melodía de las películas es la música que componen los artistas, la de la vida es
la lluvia que desciende y cae como una sintonía acuática.
Las nueces son favorables para la memoria ya que tienen forma de cerebro.
Las rosas blancas y rojas, juntas, creando un ballet floral donde la pureza y el amor
pasional danzan en cada uno de sus pétalos.
El café, un conjuro mañanero que transforma los bostezos en sonrisas y convierte
los escritorios en campos de batalla contra el sueño.
El verdadero poder: un libro que nos haga emprender un viaje sin movernos
físicamente, que pueda conseguir que exploremos territorios donde transformemos
la tinta en emociones, las palabras en paisajes y los personajes en nuestros
compañeros de aventuras, los cuales dejan una marca indeleble en nuestra memoria,
en la de los lectores.
Somos como las flores, tenemos que marchitar y sangrar para poder crecer.

Asier Martín

El café es el suspiro de las mañanas, es un respiro de esperanza en cada sorbo, pero
también un recordatorio de que el día es un trago amargo.
Los zapatos son como testigos mudos de nuestros viajes, llevando consigo las huellas
de los caminos que hemos recorrido.
Las sombras son los tímidos reflejos de la luz, escondiéndose en los rincones para
darle dramatismo al escenario de la vida.
Los suspiros de la brisa acarician el rostro como caricias del viento, susurros que nos
cuentan secretos de otros lugares.
Las nubes son las ovejas rebeldes del cielo, siempre dispersas y nunca dispuestas a
seguir la rutina del rebaño celestial.

Verónica Pato López

Un libro es la residencia de las palabras.
El agua no tiene memoria, por eso es tan limpia.
La pistola es la llave de la muerte.
La hucha es una cárcel de monedas.
La jirafa es un animal alargado por la curiosidad.
El 6 es un número a punto de formar una familia



Ioana Estefanía Rotaru

Ni el sol opaca tu brillar.
Espero que nuestra historia no llegue a su fin.
El mar es igual de profundo que la complejidad de la mente humana.
Tu presencia es un calmante para mi ser.
El silencio es molestia para muchos.
Cuestionarse es para valientes.

Randa Boumarsal

Los besos son como espadas en el corazón.
La letra “c” es el cruasán del abecedario.
La mentira es el telón de la verdad.
Su amor era tan pasional que acabó en cenizas.
Los elefantes son grandes mentirosos.
Los recuerdos son discos en bucle.
El compás realiza piruetas sobre el papel.
La música es la representación armoniosa de las emociones.
El amor los dejó tan tarados que hasta llegaron a dedicar dulces palabras a una
roca blanca flotante.

Laura Fidalgo

Los gusanos son los tiburones del océano de tierra que pisamos.
Es irónico, ¿no? De pequeños solo queremos crecer, pero cuando somos mayores sólo
queremos regresar.
Cada vez que llueve el cielo está llorando.
El sol es la lámpara gigante que ilumina la tierra.
Cuando soñamos estamos imaginando un mundo paralelo en el que podríamos vivir.
Las estaciones del año son los capítulos de un libro en el que se cuenta una historia
diferente.



Rodrigo Ruiz Mardomingo

Caminar es desplazamiento como beligerancia, es la guerra contra la distancia.
¡ Achís! ¡La greguería es un poema estornudado! ¡Achís!
Las botas son zapatos que se ponen corsé.
Cuando te veo se me erizan los pelos, se estiran para alcanzarte.
Los palos, al ser blandidos, ladran golpes en el aire.
Estaba tan triste que al tomar agua la convertía en pura lágrima.

Guillermo Lanchas Alcaide

El miedo a la muerte significa el miedo a la NADA.
La ignorancia nos cohíbe de la libertad.
La experiencia es el único y más puro conocimiento.
El trinar de los pájaros es la música de la naturaleza.
Las lágrimas son prisioneras del corazón.
Si nacemos para morir, entonces nacer es el acto más suicida.
Existe el error para poder mejorar.

Samuel Arnau Tellechea

Somos atletas atemorizados del presente, siempre corriendo hacia el futuro.
En el lienzo de la vida, los errores son pinceladas que dan color a la experiencia.
Reloj de arena, susurra el tiempo en grano.
Espejo, capaz de reflejar la realidad, pero no de distinguirla.
En el rincón de la memoria, los suspiros son susurros que despiertan recuerdos.
Las lágrimas son tinta que escribe historias en el alma.

Nerea Jiménez Martín

La nieve es el edredón de la montaña.
Los abrazos son la calefacción del corazón.
Los libros son la vacuna contra la ignorancia.
Las fotografías son viajes en el tiempo instantáneos.
Las despedidas son el espacio entre capítulos de la vida.



Dina Boumarsal Errakraki

La imaginación es el arma empleada por las almas insatisfechas que desean
despertar en una realidad paralela.
Los libros son trenes que transportan a aquellos cuerpos deseantes de evadir sus
propias vidas y sumergirse en la de personas ajenas.
Las lágrimas son gotas de lluvia que surgen desde nuestro interior con el fin de
hacer florecer nuestros sentimientos.
Los espejos son acompañantes fieles de nuestros rostros, pero incapaces de reflejar
nuestra historia, sentimientos o recuerdos.
Las lágrimas son cartas sinceras escritas con el fin de contar nuestra historia de la
manera más salada posible.
Las palabras son dulces pajarillos enjaulados esperando a ser liberadas con el fin de
contar nuestros más profundos pesares.
El despertador es un ladrón de sueños que nos devuelve a la realidad de la manera
más estruendosa posible.
Las palabras de un libro son pequeñas orugas esperando en convertirse en hermosas
mariposas gracias a los ojos curiosos del lector.
Las camas son testigos mudos de todos nuestros sueños y esperanzas cuando nos
dejamos caer en ellas.

Elías Oviedo

Resulta arduo mantenerse despierto en una celda donde los demás están
dormidos.
Lastimoso aquel iluso que vocifera ignorante la pervivencia de su estragada contra.
Un político muerto, un político menos.
Jamás comprenderé por qué brotan de las pupilas tan profundas gotas cargadas de
no más que sentimientos.
Paseaba de joven por un prado con el lance de oler la más fragante flor. Sin
embargo, ahora camino por bosques buscando desde un marchitado sentido una
esencia similar.



Houssame El Ouali Sehli

Las nubes son como ovejas que escapan de su pastor, el viento.
El tiempo, como un jardinero, siembra arrugas en la piel y corta las flores de
Juventud.
Las chispas son luciérnagas rebeldes que escapan de la hoguera.
La nieve es una sábana blanca que cubre la tierra.
El sol derrama su luz como un pintor sobre su lienzo, la pintura.

María González Galán

“Los sueños, sueños son” por eso muchas personas se sumergen en un sueño eterno,
para vivir soñando.
Cuando cruzamos la meta siempre somos alguien distinto a quien partió en la salida.
La muerte es un largo viaje sin movernos de la tierra.
Los pueblos son una bendición para los que les gusta la fiesta.
Las personas son como la ropa vintage, nunca sabes si volverán

Adrián Arroyo Zancajo

Los lápices son las abejas de las casas.
Las escaleras son el gimnasio de los edificios.
La máquina de escribir es el ordenador del siglo XXI.
La letra ¨B¨ son las gafas del abecedario.
La mariposa es el ejemplo de la evolución.

Sergio Caselles de San Juan

El 8 es el 0 con un cinturón apretado.
El agua de los ríos se libera cuando desemboca en el mar.
Tenemos el poder de cerrar el libro cuando queramos.
Las lágrimas no siempre surgen por algo malo.
Para algunas personas el chocolate es oro comestible.
El pincho nunca entra a la primera, le das media vuelta y tampoco, pero lo vuelves
a poner como la primera vez y ya entra.



Desde Empresa Familiar de Castilla y León, propusieron a los
alumnos de las aulas de emprendimiento un evento para poner
a prueba su espíritu emprendedor. Dicho evento se llevo a cabo
en Valladolid, el pasado 25 de enero.
En el mismo, participaron un total de 26 grupos de toda la
comunidad, formados por un máximo de 6 alumnos y 1 o 2
profesores. Entre esos grupos estaban nuestros alumnos de
primero del CFGS de Anatomía Patológica y Citodiagnóstico
acompañados por nuestros profesores Ruth Pindado y José
Miguel Vicente.
La Dirección General de FP y Caixabank proponían un
Hackathon con 5 objetivos (uno por cada empresa) que los
alumnos tenían que lograr con su proyecto. Para ello, se
realizaron varias fases durante toda la mañana y parte de la
tarde, siempre regadas con píldoras y consejos empresariales
hasta la puesta en escena de los distintos proyectos.
Nos dividieron en dos grupos, y de cada uno de ellos se
eligieron dos proyectos. Por último, con los cuatro finalistas se
hizo la última prueba para ver cuál de los cuatro era el
vencedor. Fue una jornada muy interesante y muy
enriquecedora en la que nuestros alumnos disfrutaron
muchísimo.

NUESTROS CICLOS SE MUEVEN

HACKATON FP UP

VISITA A CESVIRRECAMBIOS Y CTR
El jueves 25 de enero, el alumnado de 1er y 2º curso del
C.F.G.S. de Química y Salud Ambiental y de 1º C.F.G.M de
Cuidados Auxiliares de Enfermería de nuestro centro, visitaron
las instalaciones de CESVIRRECAMBIOS y el CTR Norte de
Ávila, con el objetivo de conocer ambas instalaciones, así como
las tareas y análisis que se llevan a cabo en ellas. Los
acompañó nuestra profesora Raquel González. Las dos visitas
fueron muy fructíferas, en ellas nuestros alumnos comprobaron
como se lleva a cabo la gestión de los residuos en las dos
empresas, tema de gran importancia y actualidad en los
tiempos que corren.



ACTIVIDADES DEL MES

PREMIO CONCURSO DE
VILLANCICOS DEL
AYUNTAMIENTO

Al igual que ya hicieron el año
pasado, nuestro coro “La voz de las
emociones” resultó ganador del 1er
premio, que fueron a recoger este
mes. ¡Enhorabuena!

CHARLAS BANCO SANTANDER

El Departamento de Economía ha organizado
este mes unas charlas sobre el mundo bancario y
empresarial, ahorro e inversión, impartidas por
Eva Álvarez, de Banco Santander. Estas charlas
han sido dirigidas al alumnado de 4º ESO.

PROYECCIÓN DEL CORTO
PARÍS 70 Y COLOQUIO SOBRE

LA ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER.

"Entre los departamentos de FOL y de
Orientación, dentro del plan de acción
tutorial de 4º de la ESO, en el proyecto
asociacionismo, organizaron esta actividad
tan interesante. Proyectaron el corto París
70, del guionista abulense Nacho Solís y con
la actriz Luisa Gavasa, protagonista del
corto que ha recibido más 30 galardones,
incluido un Goya. Después de la proyección,
la Presidenta y la Directora de Alzheimer,
nuestra compañera Ruth Pindado,
promovieron un acercamiento a una
enfermedad que tiene cerca de un millón de
afectados en España"



CAMISETAS EN
TECNOLOGÍA

Los alumnos de 3º ESO han aprendido a
personalizar camisetas en las clases de
Tecnología con Inmaculada Plumed.

TEATRO EN FRANCÉS
El Departamento de Francés ha
organizado, para los alumnos de 3º ESO a
bachillerato, una salida para ir al teatro a
ver la obra en francés Emily en París.

PROYECTOS
INSTALACIÓN ELÉCTRICA
Los alumnos de 1º Bachillerato que cursan
Tecnología e Ingeniería I han realizado un
proyecto de instalación eléctrica en viviendas
con su profesora María Martínez.

TEATRO DEL
AYUNTAMIENTO

El alumnado de Bachillerato y CF asistió en
el salón de actos a la mini-obra Sin nombre
dirigida por PIlar Rodríguez y escrita por
Cristina Hernández. Los actores son
antiguos alumnos del centro: Pablo Piera y
Nuria Domingo. 

TALLER DE NÚMEROS
ENTEROS

En clase de Conocimiento de matemáticas,
la profesora Mercedes Rodríguez ha
impartido un taller de números enteros con
dados.

CHARLA AIVIG
Ha concluido el proyecto Asociacionismo de
las tutorías de 4º ESO con una charla de
apoyo a las víctimas de violencia de género
de Ávila.



LIGA DE DEBATE

Un grupo de alumnos de 1º Bachillerato
participa en la Liga de debate, coordinados
por la profesora Gemma Encinar. Este es el
segundo año en el que nuestro centro
participa en esta actividad.

ESCUELA DE PADRES
La profesora de Servicios a la Comunidad
dio inicio este mes a las charlas de escuela
de padres, que forman parte de la
actividad palanca “Formación en familias”
del PROA+.

VISITA DE CFGS
INTEGRACIÓN SOCIAL

Los alumnos del CFGM “Cuidados auxiliares de
enfermería” recibieron una charla de los
alumnos del CFGS de “Integración social” en la
que les explicaron el funcionamiento de
Fundabem.

VENTA DE CLAVELES

Como todos los años, el alumnado de 1º de
Bachillerato ha comenzado a vender
claveles para subvencionar su viaje de
estudios a Praga. El día 14 de febrero,
como es habitual, se repartirán estos
claveles.



La AMPA del centro organizó el II Concurso de fotografía con la temática “LA mujer en el S. XXI.”
A continuación os mostramos las fotos ganadoras y el resto de imágenes que se presentaron a
concurso. Actualmente, podéis ver estas fotografía expuestas en el Palacio de los Verdugo.

II CONCURSO DE FOTOGRAFÍA DE LA AMPA








