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"Un niño, un profesor, un lápiz y un libro pueden cambiar el
mundo."

- Malala Yousafzai.



La votación del jurado

Unos premios nos pide dar el AMPA. 
Parecía pan comido, sí señor; 
elegir una obra y un actor... 
Como moscas caímos en la trampa. 

-Yo voto por Godot cuatricolor. 
-Yo nunca vi Julieta más hermosa. 
-Lo del Vasco también tuvo su cosa, y las monjas, amor y mucho humor. 

-¿Y el robo en el Madrid de la movida?
 -Pues yo voy a votar, por el contrario 
a la que casi cae del escenario: 
“Bajo Focos”, jugándose la vida. 

-“Diez mil me gusta” fue mucho mejor. 
-Aquí viene mi voto, como véis 
prefiero los Malditos Dieciséis.

-¿Votamos al mejor… apuntador? 
Si al final sumas todas estas cosas 
el teatro resulta ganador. 
Y por eso anunciamos con dolor: 
Caballeros, nos faltan mariposas

Ramón Martín Bermejo

CERTAMEN DE TEATRO EN EL ISABEL





CERTAMEN LITERARIO-SEMANA CULTURAL 2024

PREMIOS CONCURSO LITERARIO IES ISABEL DE CASTILLA 2023-2024

CATEGORÍA A (1º, 2º Y 3º ESO)

MODALIDAD
RELATO CORTO

1º PREMIO: María González. 2ºC

VUELA

El viento soplaba con fuerza sobre el lomo de mi dragón plateado, pero no me importaba el frío, pues allí
volando me sentía libre y capaz de hacer todo lo que me propusiera.
Sobrevolaba un bosque frondoso y profundo cubierto de nieve, la cual lo hacía más bello todavía.
A pesar del frío, había animalillos corriendo de aquí para allá. Reinaba el silencio hasta que, a lo lejos, se
escuchó una voz que decía: ¡María, a cenar! Cerré el libro y salí de mi habitación.

2º PREMIO: Hugo Jiménez. 2º B

HUMILDES VACACIONES

Me llamo Dan y os contaré mis vacaciones, empezaron el 8 de agosto de 1943 en Berlín. Fui en un tren
lleno de gente llorando, y no entendía por qué. Al llegar al hotel me regalaron un pijama con el número
492, y los recepcionistas, con armas, me empezaron a llamar así. Un día, como otro, jugué con los
recepcionistas al escondite, inocentemente, empecé a contar hasta que me ejecutaron. Actualmente, dicen
que soy una víctima más del holocausto, lo que no entiendo es por qué a mí, ¿por ser judío?



 POESÍA

1º PREMIO: Lucas Fernández. 1º BB

COCO

Con sus ojos amielados,
me deja alelado,

su alegría mañanera,
me alucina de mil maneras.
Paseamos siempre juntos,
a menudo, por el campo,

recorremos todo el mundo,
a lo largo y a lo ancho.

Cuando veo la tele,
a mi lado se acurruca,
yo le toco el ukelele,

y me baila una rumba.
Su trufita rosada,

está siempre mojada,
y me da lametones,

cuando le doy achuchones.
Mi perrete Coco,
es muy juguetón,

y, entre todos los caninos,
Él, es el mejor.

2º PREMIO: Valentina Calambas. 2º C (Deseo)

DESEO

La conocí una noche de invierno
la nieve caía, como las lágrimas por sus mejillas.

Me acerqué a consolarla, me miró,
y una sonrisa se dibujó en su cara.

Me alivió verla más calmada.
Fuimos a su casa y dormí en su cama,

ella no parecía entenderme,
pero moría al verme.

Me llamó por mi nombre
y me cogió en sus brazos.
La amo, no sabéis cuánto.

Oh, cómo desearía no ser un gato.



CERTAMEN LITERARIO

 CATEGORÍA B (4ºESO, 1º,2ºBACH.)

MODALIDAD
RELATO CORTO

1º PREMIO: Nerea Jiménez. 2º Bach. B

Vibraron hasta los cimientos de ese viejo edificio de la transición, una noche más esos vecinos escuchaban
gritos, golpes y sollozos. Como de costumbre, corrí a ese rincón seguro de mi cuarto mientras secaba las
lágrimas de mi cara, y me repetía a mí misma que todas esas cosas no eran verdad. Era 20 de marzo,
día del padre, y aunque el mío nunca fue merecedor de ser llamado así, decidí ceder, como tantas otras
veces. Otras veces que comenzaban con bromas y risas, pero siempre acababan igual: gritos y gritos
contra una niña de apenas diez años, que no entendía por qué nadie podía quererla más de una hora
seguida.
Ese día, a pesar de mis esfuerzos por que mi madre fuera feliz, la misma canción se volvió a repetir.
Algún comentario, un movimiento, cualquiera era su excusa para comenzar la disputa y los golpes. Sin
embargo, llorando desde mi rincón, aprendí que eso algún día me hará más fuerte. Feliz día papá,
supongo.

2º PREMIO: Adriana Alonso. 2º Bach A

Un minuto para correr. Cincuenta respiraciones para cruzar cien metros. Cuarenta latidos para un último
abrazo. Treinta pasos para perdonarse. Veinte lágrimas para el sueño de un beso. Diez sollozos para
recoger su cuerpo ensangrentado del frío cemento. Un segundo hasta que la bala le llegara a él también.

GREGUERÍAS

1º PREMIO: HOUSSAME EL OUALISEHLI

1. El reloj es dueño, y nosotros no más que siervos de su compás.
2. Los sueños burbujas, frágiles y brillantes, que explotan al mínimo contacto con la realidad.
3. El sol, como un pintor despreocupado sobre el lienzo, derrama su dulce destello.

2º PREMIO: RANDA BOUMARSAL

1. Las montañas son cucuruchos de helado boca abajo.
2. Los copos de nieve son el azúcar glas de la vida.
3. El pelo rizado está compuesto por diferentes muelles en la cabeza



CERTAMEN LITERARIO

 CATEGORÍA B (4ºESO, 1º,2ºBACH.)

MODALIDAD
POESÍA

1º PREMIO: Danna Guevara. 1º Bach AB

El árbol baila en el aire de primavera
y yo intento apreciar su belleza,

pero en mis ojos una negra venda
me ciega y me atormenta.
La anciana de dulce cara

se sienta a mi lado y me mata,
porque ella la juventud desea

y yo la pierdo en el dolor que encierra.
Llegaré a vieja amargada y tristona,

mis arrugas cantarán sin nota.
La anciana me sonríe y cae la gota,

que amenazaba mis ojos hace una hora,
porque el amor era lo único mío

y ya hasta eso lo he perdido.

2º PREMIO, EX AEQUO: Dina Boumarsal, 2º Bach B y David Sanchidrián, 2º Bach A

DINA BOUMARSAL                                            DAVID SANCHIDRIÁN

Vuélvete fantasía,                                                 Ella de Neruda,
cuando deje de ser material.                                   yo de Machado.
Realidad real,                                                       Ella, de amar directamente;
Horrible y lugubrosa.                                             yo, de amar huyendo.
Acaba con mi mente espantosa.                              Ella, de amor sin problema ni orgullo;
Realidad real.                                                       Yo, de amar tan solo oírla hablar.
No coloques tu corona,                                          Ella, de amar tanto que se moría;
sobre mi pesar.                                                     yo, de amar tanto que lo temía.
Realidad real.                                                       Ninguno de los dos sabíamos
Olvídame de la vida,                                             amar de otra manera,
Hazme el olvido olvidar.                                         pero al final
                                                                         nuestros amores acabaron
                                                                         juntos en la misma pecera



El alumnado de 3º ESO participó durante tres
días en un viaje de convivencia en el que
realizaron distintas actividades, tanto académicas
como de ocio. En este viaje visitaron Covadonga,
practicaron espeleología, disfrutaron de una
jornada con piraguas, jugaron al paintball y
bubble-soccer, y finalmente aprendieron sobre
fósiles en la Playa de la Griega y el Museo del
Jurásico en Asturias.

VIAJE A ASTURIAS



El 16 de abril se celebró en el centro la primera fase de las XVI Olimpiadas matemáticas. En esta
fase se clasificaron los dos mejores alumnos de cada ciclo, que acudieron el 24 de abril a la segunda
fase, la fase provincial, en el IES José Luis López Aranguren. En esta fase provincial obtuvieron el
primer y tercer premio, respectivamente, Mara Arroyo y Blanca Piera. Mara Arroyo participará en la
fase regional en Valladolid.

OLIMPIADAS MATEMÁTICAS

El 19 de abril, con motivo del Día del Libro, se
pudo disfrutar y aprender un poco más sobre
autores con la lectura de poemas y la
presentación de paneles.

DÍA DEL LIBRO

Los alumnos de 2º A y B de CLEN, realizaron una
visita didáctica a la biblioteca del centro, para sus
compañeros de 1º de eso.
En primer lugar, les recuerdan las normas generales
de comportamiento ,para seguir con la explicación
sobre la distribución de los libros (tejuelos, CDU,
rincón lúdico..)
La visita concluyó con una animada yincana en la
que los alumnos de 1º demuestran sus conocimientos
sobre nuestra biblioteca.
La actividad fue dirigida por la profesora de lengua
y encargada de la biblioteca Montserrat García.

BIBLIOTECA



OTRAS ACTIVIDADES DEL MES

TALLER DE SALUD
AFECTIVA-SEXUAL

Los alumnos de 3º ESO y el CFGM
participaron en un taller sobre salud
afectiva-sexual en la adolescencia,
impartido por Yoanna León de
Dialogasex.

HUERTISABEL

Los alumnos de 1º ESO llevaron a cabo el
transplante de las pequeñas plantas que
habían germinado durante el 2º trimestre. 

TALLER DE PRIMEROS
AUXILIOS

Los alumnos de 1º curso del CFGM “Cuidados
auxiliares de enfermería” impartieron un taller
de primeros auxilios en las clases de Educación
física al alumnado de 4º ESO.

EXCURSIÓN SALAMANCA

Los alumnos de 2º de bachillerato
acudieron a la Jornada de puertas
abiertas de la Universidad de
Salamanca y visitaron varias
facultades, acompañados de profesores
del Departamento de Geografía e
historia. 



OTRAS ACTIVIDADES DEL MES

MINI-BIBLIOTECA

Se ha instalado
en la terraza del
centro una
pequeña
biblioteca con
libros para que la
comunidad
educativa pueda
disfrutar de su
lectura al aire
libre.

EXPOSICIÓN DERECHOS DE
LA MUJER

De la mano de Amnistía España ha llegado
una nueva exposición sobre derechos, en
este caso de la mujer. No dejéis de visitarla. 

TALLER DE PRIMEROS
AUXILIOS PROTECCIÓN CIVIL

Protección civil de Ávila llevó a cabo, un año
más, el taller de primeros auxilios para el
alumnado del CFGM “Cuidados auxiliares de
enfermería.” Gracias a este taller han adquirido
conocimientos claves para su futuro profesional.

EDUCACIÓN VIAL

Los alumnos de 1º ESO participaron
en los talleres de Educación vial,
organizados por el Ayuntamiento de
Ávila.



En un mundo donde la conciencia ambiental y la sostenibilidad son más que simples palabras, la educación se
convierte en el motor del cambio. Con la mirada puesta en el futuro y la urgente necesidad de abordar los
desafíos del cambio climático, el Ciclo Formativo de Grado Superior en Química y Salud Ambiental emerge
como una oportunidad única para los jóvenes comprometidos con el cuidado del planeta y preocupados por
los efectos en la salud derivados los factores medioambientales que nos rodean.

Este Ciclo Formativo, impartido en el Instituto de Educación Secundaria Isabel de Castilla (Ávila), ofrece una
sólida base en química y sanidad aplicada a la preservación del medio ambiente y la promoción de la salud
pública. Desde la comprensión de los procesos químicos que impactan en la calidad del aire, el agua y los
alimentos hasta el estudio de tecnologías innovadoras para el tratamiento de residuos, los estudiantes se
sumergen en un programa educativo, a través de proyectos prácticos y experiencias de aprendizaje
significativo, diseñado para abordar los desafíos ambientales más acuciantes de nuestro tiempo y que tanto
perjudican nuestra salud.

Durante dos cursos académicos, los alumnos disfrutan aprendiendo a vigilar y controlar los efectos sobre la
salud de los factores de riesgo ambiental y alimentario , a participar en la puesta en marcha y el desarrollo de
sistemas de gestión ambiental y a intervenir en programas de educación para la salud pública y comunitaria ,
entre otros muchos objetivos. Además, por medio de diversas actividades extraescolares conocen las empresas
más representativas del sector en nuestra comunidad y tienen la oportunidad de entrar a formar parte de ellas
a través del módulo la Formación en los Centros de Trabajo con una duración de 380 horas.

FORMACIÓN PARA UN FUTURO SALUDABLE Y
SOSTENIBLE:

CICLO FORMATIVO DE GRADO SUPERIOR EN QUÍMICA Y
SALUD AMBIENTAL



En cuanto a las salidas profesionales que ofrece, la demanda de profesionales con conocimientos en química y
salud ambiental está en constante crecimiento. Los graduados de este ciclo formativo están preparados para
trabajar en una amplia gama de sectores, incluyendo administraciones públicas, la industria agroalimentaria, la
consultoría ambiental, la investigación y la educación. Ejerciendo puestos tales como Técnico en gestión
ambiental, Técnico en control sanitario (de aguas, alimentos, etc.), Técnico en control de contaminación
atmosférica o Técnico en control de plagas y organismos nocivos, entre muchos otros. 

Por otro lado, si lo que quieren es seguir formándose, al ser un ciclo de grado superior, permite el acceso a
estudios universitarios directamente, sin necesidad de realizar la prueba de acceso.

No lo pienses más, si eres una persona apasionada por la ciencia, comprometida con el medio ambiente, la
economía circular y la sostenibilidad, preocupada por los efectos en salud de los factores ambientales y deseosa
de marcar la diferencia, el Ciclo Formativo de Grado Superior en Química y Salud Ambiental es para ti.
Únete a una comunidad de estudiantes que contribuyen de manera activa y significativa a la construcción de
un futuro más limpio, más saludable y sostenible para todos.

¿Alguna vez te has planteado ser parte del cambio?

¡Inscríbete hoy y sé el cambio que quieres ver en el mundo!

Raquel González Díaz


