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"Un nifio, un ,orofesor, un /dpiz y un libro pueden cambiar el

m uno’o,”

- Malala Yousafzai.
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O|impioo|os matematicas

Dia del Libro y Biblioteca
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CFGS Quimica y salud ambiental




CERTAMEN DE TEATRO EN EL ISABEL

La votacién del jurado

Unos premios nos pide dar el AMPA.
Parecia pan comido, si sefior;
elegir una obra y un actor..

Como moscas caimos en la trampa.

-Yo voto por Godot cuatricolor.
-Yo nunca vi Julieta més hermosa.

Lo del Vasco también tuvo su cosa, y las monjas, amor vy mucho humor.

-¢Y el robo en el Madrid de la movida?

-Pues yo voy a votar, por el contrario
ala que casi cae del escenario:

"Bajo Focos’, jugd ndose la vida.

-Diez mil me gusta” fue mucho mejor.
-Aqui viene mi voto, como véis

prefiero los Malditos Dieciséis.

- Votamos al mejor... opun’rqdor?
Si al final sumas todas estas cosas
el teatro resulta gonodor.

Y por eso anunciamos con dolor:

Coba”eros, nos 'FOHCIH moriposas

Ramdén Martin Bermejo







CERTAMEN LITERARIO-SEMANA CULTURAL 2024

PREMIOS CONCURSO LITERARIO IES ISABEL DE CASTILLA 2023-2024
CATEGORIA A (1°,2° Y 3° ESO)

MODALIDAD
RELATO CORTO

1o PREMIO: Maria Gonzdlez. 2°C

VUELA

El viento sop|o|oo con fuerza sobre el lomo de mi drogén p|o+e0<3|o, pero no me impor+o|oo el frio, pues allf
volando me sentia libre y capaz de hacer fodo lo que me propusiera.

Sobrevolaba un bosque frondoso y proFundo cubierto de nieve, la cual lo hacia mdés bello todavia.

A pesar del frio, habia animalillos corriendo de aqui para all4. Reinaba el silencio hasta que, a lo lejos, se

escuchd una voz que decia: Maria, a cenar! Cerré el libro y sali de mi habitacién.
2° PREMIO: Hugo Jiménez. 2° B

HUMILDES VACACIONES

Me llamo Dan y os contaré mis vacaciones, empezaron el 8 de agosto de 1943 en Berlin. Fui en un tren
lleno de gente llorando, y no entendia por qué. Al llegar al hotel me regalaron un pijama con el nimero
4992, vy los recepcionistas, con armas, me empezaron a lamar asi. Un dia, como otro, jugué con los
recepcionistas al escondite, inocentemente, empecé a contar hasta que me ejecutaron. Actualmente, dicen

que soy una victima mds del holocausto, lo que no entiendo es por qué a mi, ¢por ser judio?




POESIA
1° PREMIO: Lucas Ferndndez. 1° BB

CcOCO

Con sus ojos amielados,
me dejo alelado,
su o|egr|'o mafianera,
me alucina de mil maneras.
Paseamos siempre juntos,
a menudo, por el campo,
recorremos fodo el mundo,
alo |orgo y a lo ancho.
Cuando veo la tele,
a mi lado se acurruca,
yo le toco el ukelele,

y me baila una rumba.
Su trufita rosada,
estd siempre mojada,

y me da lametones,
cuando le fﬂoy achuchones.
Mi perretfe Coco,
es muy jugueton,

y, entre todos los caninos,

El, es el mejor.

2° PREMIO: Valentina Calambas. 2° C (Deseo)

DESEO

La conoci una noche de invierno
a nieve caia, como las |dgrimos por sus meji”os.
Me acerqué a consolarla, me mirg,
y una sonrisa se dibujé en su cara.
Me alivié verla mds calmada.
Fuimos a su casa y dormi en su cama,
ella no parecia entenderme,
pero moria al verme.
Me llamd por mi nombre
y me cogid en sus brazos.
La amo, no sabéis cudnto.

Oh, cémo desearia no ser un gato.




CERTAMEN LITERARIO

CATEGORIA B (4°ESO, 1°,2°BACH.)

MODALIDAD
RELATO CORTO

1° PREMIO: Nerea Jiménez. 2° Bach. B

Vibraron hasta los cimientos de ese viejo edificio de la transicién, una noche mds esos vecinos escuchaban
gritos, go||oes y sollozos. Como de costumbre, corri a ese rincdn seguro de mi cuarto mientras secaba las
|dgrimas de mi carog, y me repetia a mi misma que todas esas cosas no eran verdad. Era 20 de marzo,
dia del podre, y aunque el mio nunca fue merecedor de ser llamado asi, decidi ceder, como tantas otras
veces. Otras veces que comenzaban con bromas y risas, pero siempre acababan iguo|: gritos y gritos
contra una nifia de apenas diez afios, que no entendia por qué nadie poo||'o querer|c1 mds de una hora
seguido.

Ese d(o, a pesar de mis esfuerzos por que mi madre fuera fe|iz, la misma cancién se volvid a repe’rih
A|g(m comentario, un movimiento, cuo|quiero era su excusa para comenzar la o|i5|oquO| % los go|pes. Sin
embargo, llorando desde mi rincén, aprendi que eso algun dia me hard mas fuerte. Feliz dia papg,

supongo.

2° PREMIO: Adriana Alonso. 2° Bach A

Un minuto para correr. Cincuenta respiraciones para cruzar cien metros. Cuarenta latidos para un Ultimo
abrazo. Treinta pasos para perdonerse. Veinte |dgrimos para el suefio de un beso. Diez sollozos para

recoger su cuerpo ensangrentado del frio cemento. Un sequndo hasta que la bala le llegara a él también.

GREGUERIAS

1° PREMIO: HOUSSAME EL OUALISEHLI

1. El reloj es duefio, y nosotros no mds que siervos de su compds.
2. Los suefios burbujas, fragiles y brillantes, que explotan al minimo contacto con la realidad.

3. El sol, como un pintor despreocupodo sobre el lienzo, derrama su dulce destello.
2° PREMIO: RANDA BOUMARSAL

1. Las montafias son cucuruchos de helado boca abajo.
2. Los copos de nieve son el azucar g|os de la vida.

3. El pe|o rizado estd compuesto por diferentes muelles en la cabeza




MODALIDAD
POESIA

1o PREMIO: Danna Guevara. 1°

CERTAMEN LITERARIO

CATEGORIA B (4°ESO, 1°,2°BACH.)

Bach AB

El arbol baila en el aire de primavera
y yo intento apreciar su belleza,
pero en mis 0jos una negra vendo
me ciega y me atormenta.

Lo anciana de dulce cara
se sienta a mi lado y me mataq,
porque ella la juventud desea
y yo la pierdo en el dolor que encierra.
Llegaré a vieja amargada y tristona,
mis arrugas cantardn sin nota.

Lo anciana me sonrie y cae la gota,
que amenazaba mis 0jos hace una hora,
porque el amor era lo Unico mio

Y ya l’]ClS‘i'O eso |O he perdido,

2° PREMIO, EX AEQUO: Dina Boumarsal, 2° Bach B y David Sanchidrién, 2° Bach A

DINA BOUMARSAL

Vuélvete fantasio,
cuando o|eje de ser material.

Realidad reo|,
Horrible Y |ugubroso.

Acaba con mi mente espantosa.

Realidad real.

No coloques tu corong,

sobre mi pesar.
Realidad real.
Olvidame de la vidg,

Hazme el olvido olvidar.

DAVID SANCHIDRIAN

Ella de Nerudg,

yo de Machado.

Ella, de amar directamente;

yo, de amar huyendo.

Ella, de amor sin problema ni orgullo;
Yo, de amar tan solo oirla hablar.
Ella, de amar tanto que se morio;
yo, de amar tanto que lo temia.
Ninguno de los dos sabiamos
amar de ofra manera,

pero al final

nuestros amores acabaron

juntos en la misma pecera




VIAJE A ASTURIAS

El alumnado de 3° ESO participod durante tres
dias en un viaje de convivencia en el que
realizaron distintas actividades, tanto académicas
como de ocio. En este viaje visitaron Covadongg,
practicaron  espeleologia,  disfrutaron de una
jornodo con piraguas, jugaron al poin+bo|| y
bubble-soccer, y finalmente aprendieron sobre

fésiles en la P|oy0 de la Griego y el Museo del

Jurdsico en Asturias.




OLIMPIADAS MATEMATICAS

El 16 de abril se celebrd en el centro la primera fase de las X VI O|impiodos matemdticas. En esta

fase se clasificaron los dos mejores alumnos de cada ciclo, que acudieron el 24 de abril a la segundo

fase, lo fase provincial, en el IES José Luis Lépez Aranguren. En esta fase provincial obtuvieron el

primer y fercer premio, respectivamente, Mara Arroyo y Blanca Piera. Mara Arroyo participard en la

FOSQ regiono| en \/o||oo|o|ic|.

DIiA DEL LIBRO

El 19 de abril, con motivo del Dia del Libro, se
pudo disfrutar y oprender un poco mds sobre
poemas vy la

autores con la lectura de

presentacion de pcme|es.

BIBLIOTECA

Los alumnos de 2° A v B de CLEN, realizaron una
visita diddctica a la biblioteca del centro, para sus
compafieros de 1° de eso.

En primer lugar, les recuerdan las normas generales
de comportamiento ,para sequir con la explicacién
sobre la distribucidn de los libros (tejuelos, CDU,
rincén ludico..)

La visita conc|uyé con una animada yincana en la
que los alumnos de 1° demuestran sus conocimientos
sobre nuestra biblioteca.

La actividad fue dirigido por la proFesoro de |enguc1

y encargada de la biblioteca Montserrat Garcia.
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OTRAS ACTIVIDADES DEL MES

HUERTISABEL TALLER DE SALUD
Los alumnos de 1° ESO llevaron a cabo el AFECTIVA-SEXUAL

Jrronsp|orﬁre de las pequefias p|cm’ros que L os alumnos de 3° ESO y el CFGM

habian germinodo durante el 2° trimestre. partficiparon en un taller sobre salud
ofectiva-sexual  en la oclo|escenc:io,

impar’rido por Yoanna Ledén de

Dio|ogosex.

EXCURSION SALAMANCA

Los alumnos de 2° de bachillerato
acudieron a la Jornada de puertas
abiertas  de la  Universidad de

Salamanca y visitaron varias
TALLER DE PRIMEROS facultades, Qcompoﬁodos de profesores
AUXILIOS del Departamento de Geografia e

historia.

|_OS o|umnos cle 1° curso o|e| CFGM "Cuidoclos

auxiliares de enfermeria” impartieron un taller

de primeros auxilios en las closes de Educacién




OTRAS ACTIVIDADES DEL MES

EXPOSICION DERECHOS DE
LA MUJER

De la mano de Amnistia Espafia ha llegado

una nueva exposicién sobre derechos, en

este caso de la mujer. No dejéis de visitarla.

|

terechas por encima
e las raricionesyreigones

| LIBERTAD DE EXpREs gy

P Infotenacitn e dsas megiangs

TALLER DE PRIMEROS
AUXILIOS PROTECCION CIVIL

Proteccién civil de Avila llevé a cabo, un afio
mds, el taller de primeros auxilios para el
alumnado del CFGM "Cuidados auxiliares de
enfermeria.” Gracias a este taller han adquirido

conocimientos claves para su futuro profesiono|.

MINI-BIBLIOTECA

Se ha instalado

en la terraza del

centro una |
pequena
biblioteca con

libros para que la
comunidad
educativa pueda

disfrutar de su

lectura  al  aqire

libre.

EDUCACION VIAL

Los alumnos de 1° ESO por’riciporon
en los ftalleres de Educacidn vio|,

organizados por el Ayuntamiento de

Avila.

i




FORMACION PARA UN FUTURO SALUDABLE Y
SOSTENIBLE:
CICLO FORMATIVO DE GRADO SUPERIOR EN QUIMICA Y
SALUD AMBIENTAL

En un mundo donde la conciencia ambiental y la sostenibilidad son mds que simp|es po|0bros, la educacién se
convierte en el motor del cambio. Con la mirada puesta en el futuro y la urgente necesidad de abordar los
desafios del cambio climdtico, el Ciclo Formativo de Grado Superior en Quimica y Salud Ambiental emerge
como una oportunidad Unica para los jévenes comprometidos con el cuidado del planeta y preocupados por

|OS G{QC‘l'OS en |O SO|UC| CI@H\/CIdOS |OS 'FOC'I'OFGS medioombien+o|es que Nnos rodecm.

Este Ciclo Formativo, imporﬁdo en el Instituto de Educacién Secundaria Isabel de Castilla (Avi|o), ofrece una
sélida base en quimica y sanidad op|icoo|o a la preservacion del medio ambiente y la promocion de la salud
pljb|ic0. Desde la comprension de los procesos quimicos que impactan en la calidad del aire, el agua vy los
alimentos hasta el estudio de Jrecr1o|og|'cns innovadoras para el tratamiento de residuos, los estudiantes se
sumergen en un programa educativo, a través de proyectos prdcticos y experiencias de aprendizaje
significativo, disefiado para abordar los desafios ambientales mds acuciantes de nuestro tiempo vy que tanto

perjudiccm nuestra salud.

Durante dos cursos académicos, los alumnos disfrutan aprendiendo a vigilar y controlar los efectos sobre la
salud de los factores de riesgo ambientdl y alimentario, a parficipar en la puesta en marcha y el desarrollo de
sistemas de gestién ambiental y o intervenir en programas de educacién para la salud piblica y comunitario,
entre otros muchos objetivos. Ademds, por medio de diversas actividades extraescolares conocen las empresas
mds representativas del sector en nuestra comunidad y tienen la oportunidad de entrar a formar parte de ellas

a través del mdédulo la Formacién en los Centros de Trabajo con una duracién de 380 horas.




En cuanto a las salidas profesionales que ofrece, la demanda de profesionales con conocimientos en quimica vy
salud ambiental estd en constante crecimiento. Los groduodos de este ciclo formativo estdn prepcrodos para
trabajar en una amplio gama de sectores, incluyendo administraciones publicas, la industria agroalimentaria, la
consultoria ambiental, la investigacion y la educacién. Ejerciendo puestos tales como Técnico en gestion
ambiental, Técnico en control sanitario (de aguas, alimentos, etc.), Técnico en control de contaminacién

atmosférica o Técnico en control de p|ogcs y organismos nocivos, entre muchos otros.

Por otro |oo|o, si lo que quieren es seguir formdndose, al ser un ciclo de grodo superior, permi+e el acceso a

estudios universitarios directamente, sin necesidad de realizar la pruebo de acceso.

No lo pienses mds, si eres una persona onsionoda por la ciencia, compromeﬁda con el medio ambiente, la
economia circular y la sostenibilidad, preocupodo por los efectos en salud de los factores ambientales y deseosa
de marcar la dh(erencio, el Ciclo Formativo de Grado Superior en Quimica % Salud Ambiental es para 1.
Unete o una comunidad de estudiantes que con+ribuyen de manera activa y significo’rivo a la construccién de

un futuro mds |im|oio, mds saludable y sostenible para todos.

¢Alguna vez te has planteado ser parte del cambio?

ilnscribete hoy y sé el cambio que quieres ver en el mundo!

Roque| Gonzélez Diaz




